TELMA



. _pe
optima

TELMA

UTBILDNING SOM HANDLEDER FOR ARBETE OCH ETT SJALVSTANDIGT LIV .22z
(60 kompetenspoang)

OPTIMA

Telma Jakobstad, Lannaslund 1, 68600 Jakobstad. Tel 044 7215 331

Telma Vasa, Kungsgardsvagen 21A, 65380 Vasa. Tel. 044 7215 204

Telma Pargas, Strandvagen 1, 21600 Pargas.Tel. 044 7215618

Telma Helsingfors, Arabiagatan 12, 00650 Helsingfors. Tel. 044 7215311 el. 044 7215 314
Telma Borga, Brunnsgatan 37, 06100 Borga. Tel. 044 7215 394

Utbildningen, som handleder for arbete - STEGVIS MOT SJALVSTANDIGT .22

och ett sjalvstandigt liv, ar avsedd for | YVUXENLIV

dem, som har det storsta behovet av

sarskilt och omfattande stéd och som

pa detta satt kan fa undervisning och

handledning, som ar anpassad efter de-

ras personliga mal eller forutsattningar.
Utbildningens omfattning ar 60 kom-

petenspoang och genomfoérsi sin helhet

som specialundervisning. Undervisning

Vi behover kunskaper och erfarenheter for att kun-
na gora val som kanns ratta for oss sjélva. Darfor
ar det viktigt att TELMA-studerande fér ta steg
mot vuxenlivet utifrén sina egna férutsattningar,
till exempel préva pa olika arbetsuppgifter, se ar-
betsplatser och méta arbetsgivare. Eller fundera

och handledning ges enligt individuella pa hur det egna hemmet ska se ut. Visste ni att
mal och forutsattningar. Personlig ut- nér vi funderade med TELMA-studerande sé hitta-
vecklingsplan fér kunnande (PUK) och de vi tio olika satt att delta i arbetslivet! Att kanna
personlig studieplan (PSP) ldaggs upp till alternativ &r en forutséttning fér delaktighet.

for var och en studerande.
Utbildningen grundar sig pa allas MELANIE SHAMETAJ
manniskovérde och ratten till ett gott liv. Koordinator fér familjearbete FDUV
De centrala varderingarna sasom jam-
likhet, tolerans, respekt for olikhet och
sjalvbestammanderatt, styr utbildning-
en och de beslut, som fattas om den.
Utbildningen betonar individualitet
och stavar samtidigt till att stéda ge-
menskap. De studerande bemdts som
aktiva manniskor, som forsoker na sina
mal och som &r experter pa sitt eget liv.




