
Kosmetolog



Tycker du däremot mer om att ge 
människor råd angående hudvård och 
kosmetika samt har ett stort intresse för 
skönhetsprodukter och deras inverkan 
och innehåll, så är kosmetikrådgivare ett 
passande yrke för dig. En kosmetikrådgi-
vare handleder och ger råd om vård av hud 
och hår samt om användning av produkter.

Båda yrkena ger dig den yrkesskicklig-
het som behövs - både i kundservice och 
vid försäljning av produkter och tjänster 
inom hår- och skönhetsbranschen. Inom 
bägge kompetensområdena är det möjligt 
att bredda sitt kunnande med valbara exa-
mensdelar.

Du kan avlägga denna examen fl exibelt 
både vid Optima och som läroavtal i ar-
betslivet.

Rekommenderad språknivå A2.2

Efter examen kan du arbeta:
• på skönhetssalonger, badanläggningar,
    SPA
•  på servicehus, kongresscenter och hotell
•  på kosmetik-affärer
•  på apotek
•  på kosmetik-avdelningar i varuhus, på far-
   tyg  och fl ygfält
•  med försäljnings- och utbildningsuppgifter
   inom skönhetsbranschen, hos importörer 
   eller leverantörer. 
• antingen som företagare eller anställd

Du kan vidareutbilda dig till frisör eller spe-
cialisera dig via t.ex. specialyrkesexamen 
inom skönhetsbranschen.

Du kan även studera vidare vid t.ex. yrkes-
högskola eller universitet.

Kosmetolog 
GRUNDEXAMEN INOM HÅR- OCH SKÖNHETSBRANSCHEN

Tycker du om att arbeta kreativt med händerna, ta hand om ditt yttre, vara i nära 
kontakt med andra människor och är intresserad av huden, så är kosmetolog ett 
passande yrke för dig. En kosmetolog utför ansiktsbehandlingar, kroppsbehand-
lingar, fot- och handvård samt ger kunder handledning om hudvård och använd-
ning av produkter.

FÅR HJÄLPA KUNDER MED
DERAS HUDPROBLEM

Efter 8 år i branschen uppskattar jag fortfarande 
alla människomöten som kosmetologjobbet med-
för. Det bästa med mitt arbete är att få hjälpa mina 
kunder med deras hudproblem och ge dem en extra 
guldkant i vardagen.
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