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Studerar du till kock, far du lara dig grunderna i matlagning, servering samt ru-
tiner, som du behover i koksarbete. Du forbereder och tillreder matratter och
bakverk enligt instruktioner och recept. Du far lara dig stéalla i ordning kund- och
arbetsutrymmen. Vi anvander maskiner och utrustning, som hor ihop med olika
arbetsuppgifter och kundservice. Du far ocksa studera bland annat modersmal,
matematik, sprak och kunnande om samhalle och arbetsliv.

Pa matservice-kock jobbar alla enligt INTRESSE FOR KUNDSERVICE ...
egen férmaga och du far sadana utma-

ningar, som passar dig. Utbildningen ar
overvagande praktisk och du kan stude-
ra pa den niva, som ar den ratta for just
dig. Malen &r yrkeskunskap, personlig
mognad och sund sjalvkansla. Vi tranar
pa att jobba sjalvsténdigt och tillsam-

Lahella Deli &r en café-lunchrestaurang med forsélj-
ning av ekologiska produkter och egen smaklig och
nérproducerad mat. Studerande fran Optima ér till
stor hjélp i aterkommande rutinuppgifter som t.ex.
diskning, kaffekokning, hantering av varor och ser-

mans med andra i en liten grupp. : vering. Vi uppskattar nyfikenhet att lara sig och in-
Studierna bestar av 180 kompetens- . tresse for kundservice hos véra arbetstagare.

podng av vilka en del genomférs i form

av utbildningsavtal pa olika arbetsplat- PAIVI LEVEELAHTI

ser. Perioderna av utbildningsavtal gor Kahvilapaallikké

du i huvudsak pa din egen hemort. Be- Lahelld Deli, Grankulla

hoéver du elevhemsplats under studieti-
den hjalper vi till.

Du avlagger grundexamen, delar av
grundexamen eller far betyg inom res-
taurang- och cateringbranschen.

Efter studierna

Efter att du ar klar med dina studier, kan
du arbeta inom koksbranschen, i enklare
koks- och serveringsuppgifter. Uthild-
ningsgarantin innebar att vi tillsammans
arbetar for att skapa en klar plan for din
framtid efter utbildningen. Tillsammans
med dig skapar vi ett skraddarsytt stod-
natverk for sysselsattning, boende och
fritid pa din hemort.
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